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All'Ente LEGA NAZIONALE DELLE COOPERATIVE E MUTUE

sede di VIA GIAN LORENZO BERNINI 14 CINISELLO BALSAMO (Milano)

Domanda di partecipazione al Servizio civile universale

Bando per la selezione di n. 52.236 volontari da impiegare in progetti di Servizio Civile in Italia e all'estero

La sottoscritta: Commisso Sara
CHIEDE

- di essere ammessa a prestare servizio civile come operatrice volontaria, per il progetto Il mondo in
una stanza (codice PTXSU0004223012425NMTX) presso la sede di RESIDENZE DEL SOLE CONS.
SOCIALE COOP - VIA GIAN LORENZO BERNINI 14 CINISELLO BALSAMO (Milano) codice sede
211381

Ai sensi e per gli effetti delle disposizioni contenute negli artt. 46 e 47 del decreto del Presidente
della Repubblica 28 dicembre 2000, n°® 445 e consapevole delle conseguenze derivanti da
dichiarazioni mendaci ai sensi dell’ art. 76 del predetto D.P.R. n° 445/2000, sotto la propria
responsabilita fornisce le seguenti dichiarazioni:

DICHIARA

- di essere nata a Milano in Italia il 27/06/2003 di possedere la cittadinanza dello Stato Italia Cod.
Fisc. CMMSRAO3H67F205Y e di essere residente a Cinisello Balsamo (Milano) in Via Cimabue n. 20
cap 20092 Telefono +393898484690 indirizzo e-mail saracommy@icloud.com

- di essere cittadino Italiano;

- di NON aver riportato condanna anche non definitiva alla pena della reclusione superiore ad un
anno per delitto non colposo ovvero ad una pena della reclusione anche di entita inferiore per un
delitto contro la persona o concernente detenzione, uso, porto trasporto, importazione o
esportazione illecita di armi o materie esplodenti ovvero per delitti riguardanti I'appartenenza o il
favoreggiamento a gruppi eversivi, terroristici, o di criminalita organizzata;



- di essere disponibile, qualora in seguito alle selezioni effettuate risulti idoneo non selezionato, ad
essere assegnato al progetto di servizio civile prescelto anche in posti resi  disponibili
successivamente al termine delle procedure selettive, a seguito di rinuncia o impedimento da parte
dei volontari gia avviati al servizio;

- di essere disponibile, qualora in seguito alle selezioni effettuate risulti idoneo non selezionato, ad
essere assegnato a qualsiasi altro progetto di servizio civile contenuto nel presente bando
presentato dallo stesso ente o da altro ente anche in altre regioni che abbia, al termine delle
procedure selettive, posti disponibili o che si siano resi successivamente disponibili al termine delle
procedure selettive, a seguito di rinuncia o impedimento da parte dei volontari gia avviati al servizio;

- di aver scelto il servizio civile e/o progetto per acquisire nuove conoscenze e competenze

-d

non voler partecipare ai posti riservati per le minori opportunita

DICHIARA INOLTRE

« di aver preso visione del progetto indicato nella domanda e di essere in possesso dei requisiti
richiesti dall'ente per |'assegnazione di volontari nel progetto stesso;

« di essere disponibile a fornire informazioni nell'ambito di indagini e rilevazioni mirate ad
approfondire le tematiche relative al servizio civile universale, condotte da soggetti terzi
(Universita, Istituti e Centri di ricerca, ecc...) su incarico o in collaborazione con il Dipartimento o
I'Unione Europea;

« di provvedere autonomamente alle spese relative al viaggio per il raggiungimento della sede di
realizzazione del progetto (dichiarazione da rendere nel solo caso in cui il progetto si svolga in
Italia e I'interessato non sia residente, domiciliato o dimorante nel luogo di realizzazione del
progetto);

« di aver preso visione delle attivita previste dal progetto prescelto e di non trovarsi in condizioni
che impediscono lo svolgimento delle stesse.

« di non intrattenere, all'atto della pubblicazione del presente bando, con I'ente titolare del
programma, del progetto ovvero con I'ente di accoglienza rapporti di lavoro, di collaborazione o
di stage retribuiti a qualunque titolo;

« di non aver intrattenuto con l'ente titolare del programma, del progetto ovvero con l'ente di
accoglienza rapporti di lavoro, di collaborazione o di stage retribuiti a qualunque titolo di durata
superiore a tre mesi nei 12 mesi precedenti la data di pubblicazione del bando;

DICHIARA

- di NON aver avuto precedenti esperienze presso I'Ente che realizza il progetto

- di NON aver avuto precedenti esperienze presso altri Enti nel settore d'impiego cui il progetto si
riferisce

- di NON aver avuto precedenti esperienze in settori d'impiego analoghi a quello cui il progetto si
riferisce

- di possedere il seguente titolo di studio conseguito in Italia: Diploma di scuola secondaria di 2°
grado in Acconciatura, rilasciato da "Afol metropolitana cormano " nell'anno 2021

- di possedere il seguente ulteriore titolo di studio conseguito in Italia: Diploma di scuola secondaria
di 2° grado in Acconciatura, rilasciato da "Afol metropolitana cormano” nell'anno 2021



- di aver effettuato i seguenti corsi, tirocini, applicazioni pratiche:

Non solo piega 3 mesi anno 2018 , Teresa Tabacco hairshop 3 mesi anno 2019, Matiedo di
leone miria 3 mesi 2020

- di avere le seguenti competenze:

Buona conoscenza informatica

altre informazioni relative alla propria condizione personale, sociale, professionale:

Esperienza lavorativa come parrucchiere di 3mesi presso la maison Qteam di Mirella romano
Cinisello Balsamo Esperienza lavorativa come barista/cameriera/gestione cassa di 1anno presso
ristorante da Giovannello Nova milanese

Dichiara il proprio consenso alla trattazione dei dati personali ai sensi del Regolamento U.E
n.679/2016

Dichiara di aver allegato il curriculum vitae ai sensi e per gli effetti delle disposizioni contenute negli
artt. 46 e 47 del decreto del Presidente della Repubblica 28 dicembre 2000, n° 445 e consapevole
delle conseguenze derivanti da dichiarazioni mendaci ai sensi dell' art. 76 del predetto D.P.R. n°
445/2000, sotto la propria responsabilita

La presente documentazione e un riepilogo della domanda presentata digitalmente. Pertanto non
deve essere trasmessa o presentata in altro modo.

Domanda presentata il 06/02/2024 17:12:08



FORMATO EUROPEO CURRICULUM
VITAE

INFORMA|
ZIONI
PERSONA
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Nome SARA COMMISSO
Indirizzo 20, VIA GIOVANNI CIMABUE , 20092, CINISELLO BALSAMO (M)
Telefono 3898484690

E-mail saracommy@icloud.com
Nazionalita ITALIANA
Data di nascita 27 Giugno 2003
ESPERIENZA LAVORATIVA

Date (da - a) 30/06/2022 a 18/09/2022

Nome La Maison Qteam di Mirrella Romano (Cinisello Balsamo)
Tipo di impiego Parrucchiera
Principali mansioni e responsabilita Lavaggio testa, pieghe, ossigeno terapia, tinta, cheratina, pulizia salone, gestione degli

appuntamenti, sistemazione del magazzino.

date Novembre 2022 a Dicembre 2023

nome Ristorante da Giovannello (Nova Milanese)
tipo di impiego cameriera/ cassiera
principali mansioni Gestione bar e cassa, servizio al tavolo, gestione ordini al tavolo e via telefono.
ISTRUZIONE E FORMAZIONE
Date (da - a) 2014-2017
Nome e tipo di istituto di istruzione o Scuola Media Marconi Cinisello Balsamo (MB), scuola statale
formazione
Qualifica conseguita Esame di Stato (terza media)
Livello nella classificazione nazionale /
ISTRUZIONE E FORMAZIONE

‘Date (da-a)  2017-2021
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* Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita
+ Certificazione

CAPACITA E COMPETENZE
PERSONALI

MADRELINGUA

* Capacita di lettura
* Capacita di scrittura
* Capacita di espressione orale

CAPACITA E COMPETENZE
RELAZIONALI.

CAPACITA E COMPETENZE
ORGANIZZATIVE .

CAPACITA E COMPETENZE
TECNICHE.

* Patente

Scuola professionale Afol Metropolitana Cormano (MI), scuola statale

Italiano, Matematica, Inglese, Storia, Geografia, Dritto/Economia, Informatica, Scienze,
Dermatologia, Anatomia, Cosmetologia, Igiene, Laboratorio, Sicurezza Professionale, Tirocinio

Dipoma Professionale (4° anno)
Partecipazione al Workshop Brand Education & Communication

Capacita di adattamento a diverse culture e opinioni, apertura verso dibattiti
e confronti.

ITALIANA

INGLESE

[ Indicare il livello: eccellente, buono, elementare. ]
[ Indicare il livello: eccellente, buono, elementare. ]
[ Indicare il livello: eccellente, buono, elementare. ]

Capacita di lavorare in gruppo maturata in molteplici situazioni in cui era
indispensabile la collaborazione tra figure diverse. Capacita di relazionarsi con un
gruppo di persone e fornire loro informazioni, appresa durante gli anni di scuola.

Capacita di lavorare in situazioni di stress, legate soprattutto al rapporto con il
pubblico e al portare a termine il lavoro

Buona capacita di utilizzo di computer e dei relativi programmi: Excel, Power Point,
Word.

Autorizzo al trattamento dei dati personali, secondo quanto previsto dalla Legge 196/03
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NOME E COGNOME (FIRMA)

SARA COMMISSO



